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Календарный учебный график МКОУ «Солнечная СОШ» на текущий 

учебный год является одним из основных документов, регламентирующих 

организацию образовательного процесса. 

Нормативную базу календарного учебного графика ОУ составляют: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 №273-ФЗ; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» 

 Гигиенические требования к условиям обучения в 

образовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-15 (в 

действующей редакции); 

 Устав муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения «Солнечная средняя общеобразовательная школа» 

Алейского района Алтайского края. 

1. Календарные периоды текущего учебного года  
Начало учебного года 1 сентября 2023 года. 

Окончание учебного года:  

 2-4– 26 мая 2024 года 

 1 класс– 26мая 2024 года 

Продолжительность текущего учебного года 

 1 класс – 33 учебных недели 

 2-4 классы – 34 учебных недели 

2. Учебные периоды образовательной деятельности 
Сроки и продолжительность учебных занятий по учебным периодам в 

учебных неделях  
Учебный 

период 

дата Продолжительность (количество 

учебных недель) Начало Окончание 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 недель (1-4 классы) 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 недель (1-4 классы) 

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 недель (2-4 классы) 

10 недель (1 класс) 

4 четверть 03.04.2024 26.05.2024  8 недель (1-4 классы) 

год 01.09.2023 26.05.2024 (2-4 классы) 

26.05.2024 (1 классы) 

34 недели (2-4 классы) 

33 недели (1 класс) 

3. Сроки промежуточной аттестации по учебным периодам и за 

учебный год.  
Учебный период Сроки выставления отметок за учебный период  

1 четверть с 25.10.2023 

2 четверть с 26.12.2023 

3 четверть с 19.03.2024 

4 четверть с 22.05.2024 (1 класс)  

с 22.05.2024 (2-4 классы) 

год с 22.05.2024 (1 класс)  

с 22.05.2024 (2-4 классы) 



4. Сроки и продолжительность каникул в течение учебного года 
каникулы сроки Продолжительность 

каникул в 

календарных днях 

Осенние  28.10.2023-05.11.2023 9 дней 

Зимние 31.12.2023-08.01.2024 9 дней 

Весенние  25.03.2024-02.04.2024 9 дней 

ВСЕГО:  30 дней 

Дополнительные каникулы для 

1 класса 

12.02.2024-08.02.2024 7 дней 

Летние  27.05.2024-31.08.2024 92 дня 

5. Режим работы образовательной организации 

Продолжительность учебной недели на текущий учебный год 

 1,2,3,4 классы – 5-ти дневная учебная неделя 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

 1 класс -  21 урок в неделю 

 2-4 классы -  23 урока в неделю 

Регламентирование учебного процесса на день 

 1-4 классы – 1 смена. 

Продолжительность урока 

  2-4 классы –40 минут 

1 класс – «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки: 

 1 четверть – 3 урока по 35 минут 

 2 четверть – 4 урока по 35 минут 

 3 и 4 четверть – 4 урока и 1 раз в неделю 5 уроков (за счет часов 

физкультуры) по 40 минут 

 

6. Режим учебных занятий 

1 класс: 
Режимное мероприятие Начало-окончание 

1 четверть 

1 урок 9.00-9.35 

перемена 9.35-9.50 

2 урок 9.50-10.25 

Динамическая пауза 10.25-11.05 

3 урок 11.05-11.30 

2 четверть 

1 урок 9.00-9.35 

перемена 9.35-9.50 

2 урок 9.50-10.25 

Динамическая пауза 10.25-11.05 

3 урок 11.05-11.30 

перемена 11.30-11.40 

4 урок 11.40-12.15 

3 и 4 четверть 

1 урок 9.00-9.40 



перемена 9.40-9.50 

2 урок 9.50-10.30 

перемена (организация питания) 10.30-10.50 

3 урок 10.50-11.30 

перемена  11.30-11.50 

4 урок 11.50-12.30 

перемена 12.30-12.40 

5 урок 12.40-13.20 

2-4 классы: 
Режимное мероприятие Начало-окончание 

1 урок 9.00-9.40 

перемена 9.40-9.50 

2 урок 9.50-10.30 

перемена  10.30-10.50 

3 урок 10.50-11.30 

перемена (организация питания) 11.30-11.40 

4 урок 11.40-12.20 

перемена 12.20-12.40 

5 урок 12.40-13.20 

7. Организация внеурочной деятельности 

Регламентирование внеурочной деятельности на день 

1-4 классы – занятия внеурочной деятельности проводятся с 14.00 до 18.00 

Распределение недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

внеурочная 5 5 5 5 

 
План внеурочной деятельности 1-4 классы 

Курсы 

внеурочной 

деятельности по 

видам 

деятельности 

Формы 

ВД 
Количество часов (в неделю/ в год) Всего, 

часов 

I-IV 
I II III IV 

Двигательная 

активность 

 1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Функциональная 

грамотность 

 2 66 2 68 2 68 2 68 273 

Профориентация  1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Классные часы  1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Разговоры о 

важном 

 1 33 1 34 1 34 1 34 135 
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